'Alternativ ‘ﬁ‘é@@

Wahle die Aktivitaten, die dir am meisten Freude
bereiten. Sei dein eigener Zeitmanager!

Alle Stundenplane werden aufgelost, und an beiden
Tagen stehen verschiedene Aktivitaten zur Verfigung.

Wahle fur Montag und Dienstag jeweils vier
Wunschaktivitaten aus und sortiere sie nach ihrer
Wichtigkeit von 1 bis 4.

Lass dich uberraschen, welche Aktivitat dir am Montag
und welche am Dienstag zugewiesen wird.

Jetzt kannst du nachlesen, welche
Auswahlmoglichkeiten es gibt, was diese kosten und
vieles mehr.




AltesnativiiageIMontag

Topfern |

J

\.

Selbststandig Tassen, Teller, Schalen, Aufhanger und vieles mehr topfern...

An diesem Vormittag topfern wir nach Lust und Laune. Damit alles schon glasiert
und gebrannt werden kann, ist ein weiteres Treffen im September an einem
Nachmittag erforderlich.

Beginn: 8 Uhr Kosten: 3 € far Material.

-

-

Kunstform/ Malerei ,,EBRU" J

Ebru ein eine alte turkische Kunst, bei der man mit Farben auf Wasser malt.
Man tropft bunte Farben in ein Wasserbecken und bewegt sie mit einem Stift. So
entstehen coole Muster. Dann legt man ein Blatt Papier vorsichtig auf das Wasser.

Das Bild bleibt am Papier haften und fertig ist ein eigenes Kunstwerk.

Beginn: 8 Uhr Kosten: 3 € Materialkosten

Batik }

Wirdest du gerne alte, vergraute Kleidungsstiicke von dir etwas ,aufpeppen*?
Dann ist Batik genau das Richtige fur dich. Diese kreative Farbtechnik
ermoglicht dir, einzigartige Muster zu gestalten und so ungetragene

Kleidungsstucke in individuelle Kunstwerke zu verwandeln.

Beginn: 8 Uhr Kosten: 2 €

Technorama }

Du bist an Naturphanomenen interessiert und hast Lust, unzahlige Experimente
durchzufahren? Dann ist ein Besuch im Technorama genau das Richtige far dich!
Dort darfst du alles anfassen und bekommst somit die Moglichkeit, unsere

spannende Welt zu erforschen und zu verstehen.

Kosten: 40 € (Bus und Eintritt)  Uhrzeit: 8 Uhr - 14 Uhr




o
Perlenschmuck / Perlenweben

: T

N

Nach eigenen Entwurfen konnen Perlenarmbander hergestellt werden.
Nach Vorlagen werden Perlentiere aufgefadelt.

Beginn: 8 Uhr Kosten: 2 €

\.

[ Tennis J

Du bist Anfanger, leicht Fortgeschritten oder kannst schon Tennis
spielen, dann freu dich Uber einen Tennisvormittag am TC Haselstauden.

Kosten: keine

( N
MTB Technik + AusfahrtJ

Entdecke dein Mountainbike

Lerne dein Mountainbike besser kennen, perfektioniere deine Fahrtechnik
und genieBe eine aufregende Mountainbike-Tour.
Du bendétigst ein eigenes Mountainbike und einen Helm!

Beginn: 8 Uhr Kosten: keine

Werken mit Holz ]

! )

Du arbeitest gerne mit Holz?

An diesem Vormittag wirst du zwei Gesellschaftsspiele machen, die dir ziemlich
sicher noch in deiner Spielesammlung fehlen.

Kosten: ca. 12€ Ort: Holzwerkraum




- ] ® o

Wildpark Feldkirch )

Der Wildpark in Feldkirch ist ein schoner Ort, wo Schuler viele einheimische
Tiere wie Hirsche, Wildschweine und Rehe in ihrer naturlichen Umgebung
sehen konnen. Man kann dort spazieren gehen, die Tiere beobachten und
mehr Uber die Tierwelt und den Naturschutz lernen.

Es ist ein tolles Erlebnis, um die Natur hautnah zu erleben!

Kosten: 5, 20 € far das Zugticket nach Feldkirch (wer keine Maximo besitzt)
.

i )

Bauernhof |

Woher kommt unser Essen eigentlich?

Hast du dich das schon mal gefragt? Wir machen einen spannenden Ausflug zu
einem Bauernhof in Hochst! Eine Bauerin zeigt uns ihre Tiere und erklart, wie ein
Tag auf dem Bauernhof aussieht, mit allem, was dazugehort! Danach geht's
gemeinsam weiter zum Spielplatz, wo wir noch Zeit zum Spielen haben. Bitte bringt

eine Jause mit und denkt an feste Schuhe! Kosten: Busfahrt
.
Torten backen }

Wir werden drei bis vier verschiedene Kuchen/Torten backen und dekorieren. Es
werden einfache als auch anspruchsvollere Torten dabei sein und bei der Dekoration ist
eure Kreativitat gefragt. Die gebackenen Kuchen werden wir dann gemeinsam essen

bzw. kann jeder was mit nach Hause nehmen (bringt bitte alle ein Behaltnis daftr mit).

Kosten: 4 Euro
.

( A

Klettern J

Du willst wissen, wie es sich anfuhlt, ganz oben zu stehen? Dann schnapp dir
deine Sportsachen und komm mit zum Klettern! Egal ob du schon mal geklettert
bist oder es einfach mal ausprobieren willst — hier zahlt Teamgeist, Spal3 und
ein bisschen Mut.

Materialkosten: 2€ Wann? Von 08:30 bis 12:30 Uhr
Treffpunkt: K1 Kletterhalle, Dornbirn




o
Schwimmen ._.

Du kannst schwimmen und hast die Chance, das Freischwimmer- oder das
Allroundschwimmerabzeichen zu erwerben. Der Besuch findet im Freibad in
Gotzis statt! AnschlieBend kann das Schwimmbad mit vollen Zigen genossen
werden.

Beginn: 8 Uhr Kosten: 8 Euro

Geopolitik 1

J

Was ist los in unserer Welt? Neben Kriegen zwischen Ukraine & Russland, Israel
& Palastina/lran gibt es viele weitere Konflikte wie USA & Gronland oder Indien
& Pakistan.

Wir werden uns nicht nur die Grinde fur diese Kriegereien ansehen, sondern
auch ihre Auswirkungen auf unser Leben.

Kosten: keine Ort: Religionsraum

Festspiele Bregenz }

Die Bregenzer Festspiele — Musik erleben am See

Die Bregenzer Festspiele sind etwas ganz Besonderes: Auf einer riesigen
Seebuhne am Bodensee wird jedes Jahr ein spannendes Opernstuck
aufgefuhrt — mit tollen Kostimen, beeindruckender Musik und einer
einzigartigen Kulisse. Bei einem Workshop konnen die Schuler selbst
kreativ werden: Sie lernen, wie eine Oper entsteht, durfen hinter die
Kulissen schauen und sogar eigene kleine Szenen spielen oder gestalten.

Beginn: 11.15 Uhr Kosten: 8 € inkl. Workshop




’ o
Fuchsbau ._.

Textildruck: Kreatives Design auf Stoff

Wir fahren mit dem Bus nach Wolfurt und machen einen Workshop im
«Fuchsbau”. Du gestaltest am Computer eigene Designs, die anschlieBend auf T-

Shirts oder Taschen gedruckt werden. Dein T-Shirt, das du bedrucken mochtest,
bringst du selbst mit.

Kosten: Busticket
g
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Vergleiche Fortbewegungsmittel J

Wir vergleichen Fortbewegung auf der StraBBe, der Schiene und auf dem

Wasser - Geschwindigkeit, Widerstande, Umstande, Kosten, Energieeffizienz

Abfahrt Zug BH Haselstauden - Ausfahrt Schiff Bregenz - Lindau 9:40-10:02
Retour 11:05-11:27 8.20 € H+R; retour mit Zug 11:41 - 11:57 Ankunft Bahnhof
Haselstauden




AlteenativiiageliDienstag

[ Tasche nahen }

Nah dir eine Strandtasche oder eine Federschachtel!

Wenn du bereits Erfahrung an der Nahmaschine hast und Lust auf kreatives, genaues
Arbeiten hast, dann komm zum Nahvormittag!

Das Material (Stoff und Reiflverschluss) musst du selbst besorgen.

Beginn: 8 Uhr
.

Minigolf ]

Lust auf einen Vormittag voller Spal3, Teamgeist und Minigolf-Action? Dann sei
dabei, wenn wir gemeinsam nach Bregenz fahren!

Treffpunkt: 08:10 Uhr an der Schule

Kosten: 4 € plus Zugticket

Astrophysik , Intersteller" }

Wie viel Science (Wissenschaft) und wie viel Fiction (Erfindung) steckt im Film
"Interstellar" von Christopher Nolan?

Wir schauen uns den Film an und erfahren spannende Hintergrunde zu Themen der
modernen Physik und der Astrophysik: Raumfahrt, Planeten, Relativitatstheorie,
Gravitation, schwarze Locher, Wurmlocher, ...

Ab der 2. Klasse, Mindestalter: 12 Jahre (FSK) Keine Kosten

Hefezopf und Marmelade }

Zu unserem selbstgemachten Fruhstuckszopf werden wir auch eine
kostliche Marmelade zubereiten.

AnschlieBen werden wir das im Unterricht verkostigen!

Kosten: 4 €




[ Stand up paddeling }

+Stand-up-Paddeln am Bodensee"

Wir radeln nach Hard am Bodensee und nehmen an zwei gefuhrten Stand-up-
Paddelstunden beim Surfmax teil.

Voraussetzung: passendes Fahrrad (mit Helm) und gute Schwimmkenntnisse

Beginn: 9 Uhr Kosten: 22 €

-

Holzwerken “Trennwande" )

Wir stellen Trennwande fur alle neuen Klassen her. Schmirgeln, Leimen, Holz
einbrennen ist angesagt.

Kosten: keine Uhrzeit: 8:30 Uhr - 12:30 Uhr

( )

Gitarre Schnupperkurs )

Du willst die Welt der Gitarre entdecken?

Lerne verschiedene Bauformen kennen - von der klassischen Gitarre bis zur
Bassgitarre - und mach deine ersten Spielversuche.. Keine Vorkenntnisse notig..

keine Kosten..

)
Bowlen )

Mit dem Bus fahren wir zum Strike Center Lauterach.

In einem freundschaftlichen Wettbewerb messen wir unser Kénnen beim
Bowlen. Im Preis inkludiert sind zwei Spiele und die Leihschuhe.

Kosten: 6,90 € + Busticket

\.




English - Workshop 1 e o

®
Storytelling mit Canva — Gestalte deine eigene Geschichte!

N

Erfinde deine eigene Story und bring sie mit Bildern, Texten und kreativem Design
auf den Bildschirm — mit Canval

@ Was du brauchst: ein Tablet
<> Kosten: keine
¢ Fur alle, die gern schreiben, gestalten oder erzahlen.

[ T

\-
Aquarell zeichnen }
Pinsel, Wasser, Farbe — dein Vormittag im Farbenrausch
Du willst mal was Neues ausprobieren und mit Farbe richtig kreativ werden? Dann
bist du im Aquarell-Malkurs genau richtig! Hier lernst du coole Techniken, kannst
rumprobieren und am Ende dein eigenes Kunstwerk mit nach Hause nehmen.
Materialkosten: 3€ Wann? Von 08:00 bis 12:00 Uhr
\-
Inatura Dornbirn W

“"Gut gebrullt Lowe!"

Lerne die Kommunikationsformen von Tieren in einem Museumspadagogik
Workshop kennen. AnschlieBend erkunde die Inatura Dornbirn.

Kosten: 5 Euro

\.

-

Sonnenaufgangswanderung 1
J

-

Was gibt es Schoneres als den Tag mit den ersten Sonnenstrahlen vor einem
Gipfelkreuz zu starten.

Far alle Fruhaufsteher und Bergliebhaber ist das genau das Richtige!

Kosten: keine Ort: Dornbirn




Essbare Stadt Dornbirn }

Essbare Stadt Dornbirn:

Du wuhlist gerne in der Erde rum? Die Kraft und Liebe der Natur inspiriert dich? Dann
komm mit in den Garten hinter dem Kulturhaus. Bei einer kleinen Fihrung erfahren wir alles
Uber das Projekt der Essbaren Stadt Dornbirn und darfen uns im Anschluss selbst im Garten
ausprobieren.

Unkraut raus, Gemuse rein, gieBen und vorsingen. Was gerade benotigt wird. Wasser, eine
kleine Jause und wer hat die eigenen Gartenhandschuhe mitnehmen.

Uhrzeit: 8 bis 12 Uhr Kosten: Busfahrt.

\

I Feuerwehr Dornbirn }

Die Feuerwehr ist immer da, wenn Hilfe gebraucht wird — ob bei Branden,
Unfallen oder sogar bei Hochwasser. Bei einer Fuhrung durch die Feuerwehrwache
konnen die Schuler spannende Einblicke bekommen: Sie lernen die verschiedenen
Einsatzfahrzeuge kennen, durfen echte Ausridstung anfassen und erfahren, wie die

Feuerwehrleute arbeiten.

\Beginn: 8.30 Uhr Kosten: keine
Mikroskopieren }

Du lernst das Mikroskop kennen, stellst eigene Praparate her und verbringst
einen spannenden Vormittag mit dem VergroBern von kleinsten Objekten.

Kosten: keine Ort: NAWI-Raum

~N
—

Baseball Workshop

Entdecke die Sportart Baseball auf dem Baseballplatz Forach.
Ein Bundesliga-Spieler wird dir die Regeln erklaren, und du hast die

Moglichkeit, selbst aktiv zu werden und die Sportart auszuprobieren.

Kosten: keine




Tennis } L

\.

Du bist Anfanger, leicht Fortgeschritten oder kannst schon Tennis
spielen, dann freu dich uber einen Tennisvormittag am TC
Haselstauden.

Kosten: keine

-

Welt des Geldes }

Geld... von Kindesbeinen an bis ins hohe Alter ein Dauerthema.
Wenn du das weltweite Geldsystem verstehst, weif3t du auch...

e ... warum sich Lebensmittel, Strom und vieles mehr so stark verteuern.

e ... wie du mit Geld umgehen solltest und was du dabei unbedingt vermeiden
solltest.

* ... wie du Vorteile aus dem Geldsystem ziehen kannst.

Kosten: keine  Ort: Religionsraum

Fohramoos - Bodele }

Fohramoos Bodele Wasserspeicher, wir erkunden wandernd und spielend das
Naturjuwel Fohramoos am Bodele, dabei gehen wir auf Wassersuche,
Quellensuche, machen eine Quellbesichtigung, uberlegen den CO2
Speicherwert eines Hochmoors ...

Kosten: Busfahrten ans Bddele und retour

Wichtig: Wanderschuhe anziehen, Wasserflasche + Jause mitnehmen)

Flipped Classroom }

Du glaubst, du kannst Dinge gut erklaren? Vielleicht besser als ein Lehrer?
Du mochtest aber Powerpoint und QR-Codes was dazulernen?
Dann bist du hier richtig. Wir drehen ein Video zum Thema deiner Wahl!

Beginn: 8 Uhr Kosten: keine




